
Quality of your life 心も身体も心地よく
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四
年
間
に
わ
た
る
加
古
歯
科
医
院

で
の
充
実
し
た
日
々
が
終
わ
ろ
う
と

し
て
い
ま
す
。
四
年
前
、
大
学
病
院

勤
務
を
終
え
、
次
の
ス
テ
ッ
プ
と
し

て
予
防
歯
科
治
療
を
大
切
に
し
て
い

る
医
院
で
じ
っ
く
り
歯
科
臨
床
を
学

び
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
そ
の

と
き
先
輩
の
紹
介
に
よ
り
、
ま
る
で

運
命
に
導
か
れ
る
よ
う
に
加
古
歯
科

医
院
と
出
会
っ
た
こ
と
を
、
ま
る
で

昨
日
の
よ
う
に
思
い
出
し
ま
す
。 

 

ど
の
患
者
様
も
初
め
て
加
古
歯
科

医
院
に
足
を
踏
み
入
れ
る
と
き
、
ま

ず
趣
の
あ
る
医
院
の
外
観
や
院
内
の

雰
囲
気
に
ま
ず
心
を
奪
わ
れ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
私
も
初
め
て

訪
れ
た
と
き
は
「
す
ご
い
医
院
だ
！
」

と
圧
倒
さ
れ
た
も
の
で
す
。
し
か
し

実
際
に
勤
務
し
て
い
て
加
古
歯
科
医

院
が
こ
れ
ほ
ど
ま
で
多
く
の
患
者
様

に
支
持
さ
れ
る
理
由
は
決
し
て
見
た

目
だ
け
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
が
よ

く
分
か
り
ま
し
た
。
院
長
先
生
は
じ

め
す
べ
て
の
ス
タ
ッ
フ
が
、
た
だ
の

「
患
者
様
」
と
し
て
で
は
な
く
一
人

ひ
と
り
を
加
古
歯
科
医
院
へ
訪
れ
て 

加 古 歯 科 医 院 
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暖
か
く
過
ご
し
や
す
い
季
節
に

な
り
ま
し
た
。 

私
は
、
身
体
を
動
か
す
こ
と
が
好

き
な
の
で
、
こ
の
季
節
に
な
る
と
外

に
出
る
機
会
が
増
え
、
わ
く
わ
く
し

ま
す
。
お
弁
当
を
持
っ
て
、
公
園
や

花
見
な
ど
に
行
か
れ
る
方
も
多
い

と
思
い
ま
す
。
外
で
食
べ
る
お
弁
当

は
、
手
を
加
え
て
い
な
い
お
に
ぎ
り

に
し
て
も
な
ぜ
か
と
て
も
美
味
し

い
気
が
し
ま
す
。 

 

今
、
私
は
お
弁
当
作
り
に
少
し
こ

っ
て
い
て
、
い
ろ
ん
な
野
菜
や
フ
ル

ー
ツ
な
ど
を
取
り
入
れ
、
作
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
最
近
健
康
や
美
容

に
気
を
つ
け
て
、
な
る
べ
く
多
く
の

種
類
の
野
菜
を
と
る
よ
う
心
が
け

て
い
る
の
で
す
が
、
料
理
が
得
意
で

は
な
い
の
で
、
レ
パ
ー
ト
リ
ー
が
少

な
く
同
じ
よ
う
な
も
の
ば
か
り
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
何
か
、
簡
単

で
美
味
し
く
作
れ
る
レ
シ
ピ
な
ど

あ
り
ま
し
た
ら
是
非
教
え
て
下
さ

い
。 

  

ま
た
、
春
と
い
え
ば
新
生
活
な
ど

も
始
ま
る
新
た
な
ス
タ
ー
ト
の
季

節
と
も
い
え
ま
す
。
加
古
歯
科
医
院

で
は
、
歯
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
以
外
に

も
、
リ
ッ
プ
エ
ス
テ
に
リ
フ
ト
ア
ッ

プ
な
ど
の
ケ
ア
も
取
り
入
れ
て
お

り
ま
す
。
歯
の
ケ
ア
な
ど
に
加
え
唇

の
ケ
ア
も
さ
れ
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。 

 

http://www.saradent.com/ 
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昨
年
十
一
月
よ
り
、
加
古
歯
科
医

院
に
て
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。 

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
春
」
と
い
う

こ
と
で
、
春
と
い
え
ば
出
会
い
と
別

れ
の
季
節
。
私
も
幼
稚
園
、
小
学
校
、

中
学
校
、
高
等
学
校
、
大
学
そ
し
て

社
会
人
と
い
ろ
い
ろ
な
時
代
の
春

を
過
ご
し
て
き
ま
し
た
。
幼
い
こ
ろ

か
ら
極
度
な
人
見
知
り
な
私
に
と

っ
て
、
基
本
的
に
新
し
い
環
境
は
大

の
苦
手
。
当
然
の
こ
と
な
が
ら
、
新

し
い
学
校
、
ク
ラ
ス
は
楽
し
み
で
は

な
く
、
む
し
ろ
憂
鬱
で
し
た
。 

 

そ
ん
な
私
も
歯
科
医
師
に
な
り
、

は
や
数
年
が
た
ち
、
多
く
の
患
者
様

と
の
出
会
い
が
あ
り
ま
し
た
。
初
め

て
人
と
出
会
う
感
覚
は
今
も
昔
も

変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
信

頼
関
係
を
築
く
喜
び
は
こ
の
仕
事

の
醍
醐
味
の
一
つ
だ
と
感
じ
て
い

ま
す
。 

初
め
て
歯
科
医
院
を
受
診
さ
れ

る
方
、
初
め
て
出
会
う
ス
タ
ッ
フ
、

初
め
て
受
け
ら
れ
る
処
置
内
容
に

は
不
安
と
緊
張
感
で
一
杯
だ
と
思

い
ま
す
。 

少
な
い
時
間
で
は
あ
り
ま
す
が
、

患
者
様
の
気
持
ち
に
で
き
る
だ
け

応
え
ら
れ
る
よ
う
に
努
め
、
こ
れ
か

ら
出
会
う
多
く
の
患
者
様
の
幸
せ

に
つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
、
日
々
努
力

を
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

下
さ
る
「
ゲ
ス
ト
」
の
よ
う
に
大
切

に
し
よ
う
と
い
う
思
い
に
共
感
し
て

く
だ
さ
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。
大
学
病
院
勤
務
時
は
、

患
者
様
の
「
人
」
を
見
ず
、
ひ
た
す

ら
患
者
様
の
「
病
気
」
を
治
す
こ
と

の
み
に
注
力
し
て
き
た
身
と
し
て
と

て
も
大
切
な
こ
と
に
気
づ
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

 

加
古
歯
科
で
の
四
年
間
で
歯
科
医

師
と
し
て
だ
け
で
な
く
、
人
と
し
て

も
大
き
く
成
長
す
る
こ
と
が
出
来
た

と
感
じ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
、

自
分
が
院
長
と
し
て
先
頭
に
立
っ
て

チ
ー
ム
を
引
っ
張
っ
て
ゆ
か
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
こ
こ
で
学

ん
だ
こ
と
を
生
か
し
、
一
歩
ず
つ
階

段
を
登
り
、
い
つ
か
加
古
歯
科
医
院

卒
業
生
と
し
て
恥
ず
か
し
く
な
い
歯

科
医
院
を
作
り
あ
げ
た
い
と
思
い
ま

す
。 

 
最
後
に
、
私
の
つ
た
な
い
診
療
に

つ
き
あ
っ
て
く
だ
さ
っ
た
多
く
の
患

者
様
、
い
つ
も
楽
し
く
、
温
か
く
サ

ポ
ー
ト
し
て
く
れ
た
ス
タ
ッ
フ
の
皆

さ
ん
、
そ
し
て
歯
科
治
療
の
楽
し
さ

や
奥
深
さ
、
な
に
よ
り
そ
こ
か
ら
生

ま
れ
る
人
生
の
豊
か
さ
や
素
晴
ら
し

さ
を
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
院
長
先
生

に
心
よ
り
感
謝
い
た
し
ま
す
。
四
年

間
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
！ 

 

http://www.saradent.com/

