
Quality of your life心も身体も心地よく
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歯
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医
師	
 

黒
川
陽
一	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 
加
古
歯
科
医
院
で
の
勤
務
が
終

了
す
る
時
が
近
づ
い
て
ま
い
り
ま

し
た
䣎
あ
䣬
と
い
う
間
に
時
間
は

過
ぎ
て
い
き
ま
し
た
䣎
加
古
歯
科

に
勤
務
す
る
前
䣍
私
は
２
つ
の
歯

科
医
院
で
勤
務
を
し
て
き
ま
し

た
䣎
そ
れ
な
り
に
治
療
は
で
き
る

自
信
は
あ
り
ま
し
た
䣎
し
か
し
䣍

そ
れ
は
自
分
の
慢
心
で
し
か
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
䣎
そ
れ
を
教
え
て

く
れ
た
の
は
加
古
院
長
で
し
た
䣎

院
長
か
ら
は
技
術
だ
け
で
は
な
く

歯
科
医
師
と
し
て
の
理
念
も
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
䣎
医
師
は
病

気
を
治
す
の
で
は
な
く
䣍
人
を
治

す
䣎
ま
さ
に
医
療
に
携
わ
る
も
の

の
基
本
理
念
だ
と
思
い
ま
す
䣎
加

古
歯
科
で
は
患
者
様
一
人
一
人
を

し
䣬
か
り
と
見
つ
め
䣍
対
話
を
し

な
が
ら
接
し
て
い
き
ま
す
䣎
こ
の

病
院
の
す
ば
ら
し
い
と
こ
ろ
の
ひ

と
つ
だ
と
思
い
ま
す
䣎	
 

	
 

私
は
今
後
䣍
未
熟
な
が
ら
院
長

と
し
て
や
䣬
て
い
く
こ
と
を
決
意

し
ま
し
た
䣎
ま
だ
ま
だ
学
ぶ
べ
き

こ
と
は
多
い
と
思
い
ま
す
し
䣍
不	
 

劫
当
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の
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先
日
䣍
診
療
内
容
把
握
や
受
付
業

務
向
上
の
為
䣍
１
週
間
診
療
ス
タ
䣹

フ
と
し
て
見
学
や
診
療
の
お
手
伝

い
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
䣎	
 

	
 

以
前
に
他
院
で
診
療
ス
タ
䣹
フ

と
し
て
勤
務
し
て
い
た
事
も
あ
り
䣍

診
療
の
内
容
は
大
体
理
解
は
し
て

い
た
も
の
の
か
な
り
の
ブ
ラ
ン
ク

も
あ
り
再
度
䣍
新
鮮
な
気
持
ち
で
勉

強
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
䣎	
 

	
 

お
手
伝
い
を
さ
せ
て
頂
き
驚
い

た
事
で
䣍
診
療
の
高
度
さ
は
も
ち
ろ

ん
で
す
が
今
回
は
診
療
器
具
に
つ

い
て
お
話
さ
せ
て
頂
き
ま
す
䣎	
 

	
 

加
古
歯
科
医
院
で
は
䣍
保
険
診
療

の
方
に
も
高
額
な
自
費
診
療
用
の

歯
科
材
料
を
使
用
し
て
い
る
事
は

ご
存
知
の
方
も
み
え
る
と
思
い
ま

す
が
䣍
経
験
が
あ
る
か
ら
こ
そ
あ
の

高
価
な
材
料
を
！
？
機
械
を
！
？

と
驚
い
て
し
ま
い
ま
し
た
䣎	
 

	
 

当
院
の
院
長
は
患
者
様
へ
の
高

度
な
診
療
提
供
の
た
め
に
䣎
と
話
し

て
い
ま
し
た
が
䣍
正
直
䣍
保
険
で
は

な
か
な
か
採
算
の
取
れ
な
い
器
具

や
材
料
を
使
用
し
て
お
り
䣍
加
古
歯

科
医
院
で
の
診
療
レ
ベ
ル
の
高
さ

を
再
度
認
識
い
た
し
ま
し
た
䣎	
 

	
 

今
回
の
勉
強
で
吸
収
し
た
内
容

を
患
者
様
に
お
伝
え
し
䣍
受
付
と
し

て
さ
ら
に
向
上
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
䣎	
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劫
診
療
ア
シ
ス
タ
ン
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し
て
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小
柳
あ
ず
さ	
 

	
 	
 

こ
ん
に
ち
は
䣎
私
は
今
回
䣍
患

者
様
が
よ
り
気
持
ち
よ
く
䣍
よ
り

満
足
し
て
い
た
だ
け
る
加
古
歯
科

の
環
境
づ
く
り
の
た
め
に
䣍
受
付

ス
タ
䣹
フ
と
し
て
一
週
間
䣍
患
者

様
の
対
応
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
䣎
こ
の
一
週
間
䣍
診
療
室
と

は
ま
た
違
䣬
た
仕
事
内
容
と
䣍
患

者
様
と
の
お
話
の
中
で
今
後
䣍
私

が
ア
シ
ス
タ
ン
ト
と
し
て
活
か
す

べ
き
発
見
と
身
に
つ
け
る
べ
き
知

識
を
勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
䣎	
 

	
 

ま
だ
ま
だ
未
熟
な
私
で
は
あ
り

ま
す
が
䣍
患
者
様
に
信
頼
し
て
い

た
だ
け
る
ア
シ
ス
タ
ン
ト
と
し
て	
 

日
々
䣍
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思

䣬
て
い
ま
す
䣎	
 

	
 

ま
た
患
者
様
に
は
お
世
話
に
な

り
ま
す
が
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
䣎	
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※
当
院
で
は
䣍
ス
タ
䣹
フ
全
員
が

よ
り
広
い
視
野
で
診
療
現
場
を
見

る
こ
と
が
で
き
䣍
ひ
い
て
は
患
者

様
に
よ
り
質
の
高
い
歯
科
診
療
を

提
供
で
き
る
よ
う
䣍
定
期
的
に
担

当
業
務
の
ロ
䤀
テ
䤀
シ
䣼
ン
を
行

䣬
て
い
ま
す
䣎
よ
り
一
層
の
レ
ベ

ル
ア
䣹
プ
が
で
き
る
よ
う
尽
力
致

し
ま
す
䣎
何
卒
ご
理
解
の
程
䥻
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
䣎	
 

	
 	
 

十
分
な
と
こ
ろ
も
あ
る
と
思
い
ま

す
䣎
し
か
し
䣍
加
古
歯
科
医
院
で

教
え
て
い
た
だ
い
た
こ
と
学
ん
だ

こ
と
を
早
く
自
分
の
故
郷
の
方
々

に
知
䣬
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
し
た
䣎
い
え
䣍
そ
れ
が
加
古
歯

科
医
院
で
教
え
て
い
た
だ
い
た
私

の
使
命
だ
と
思
䣬
て
い
ま
す
䣎
ま

だ
ま
だ
困
䣬
て
い
る
方
は
大
勢
い

ら
䣬
し
䣭
い
ま
す
䣎
そ
ん
な
患
者

様
を
助
け
て
い
き
た
い
䣎
大
袈
裟

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
本
当
に
そ
う

思
䣬
て
い
ま
す
䣎	
 

	
 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
䣍
院
長

を
は
じ
め
ス
タ
䣹
フ
の
皆
様
に
は

心
よ
り
感
謝
い
た
し
ま
す
䣎
短
い

間
で
し
た
が
本
当
に
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
䣎	
 

	
 	
 

で
は
䣍
行
䣬
て
き
ま
す
！
！	
 

	
 


