
Quality of your life心も身体も心地よく
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は
私
ど
も
に
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ま
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て
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ま
す
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ま
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河
合	

弘
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大
勢
の
人
と
出
会
え
た
事
に
感

謝
で
す

	
	

出
会
い
が
あ
れ
ば
別
れ
も
あ
り

ま
す

	
	

今
年
は
加
古
歯
科
医
院
が
開
業

し
て
三
十
周
年

さ
ら
デ
ン
タ
ル
フ

レ
ス
ト
が
増
設
さ
れ
て
十
五
周

年
に
な
り
ま
す

	
	

古
く
か
ら
の
患
者
様

新
し
く
担

当
さ
せ
て
頂
い
た
患
者
様

関
わ
る

営
業
者
様

ス
タ

フ
の
仲
間
た

ち

	
	

転
勤

移
転

遠
く
へ
嫁
が
れ
た

方

残
念
な
が
ら
お
亡
く
な
り
に
な

ら
れ
た
方
も
み
え
ま
す

	
	

大
勢
の
人
に
か
か
わ
り
そ
の
瞬

間
を

過
去
も
未
来
も
あ
れ
こ
れ
考

え
ず
今
だ
け
を
見
つ
め
真
剣
に
向

き
合
い
な
さ
い

	
	

院
長
先
生
の
言
葉
を
大
切
に

楽

し
く
お
仕
事
さ
せ
て
頂
い
て
ま
す

	
	

春
か
ら
は
新
し
く
新
人
歯
科
衛

生
士
さ
ん
が
仲
間
入
り
し
ま
す

私

た
ち
全
員
で
迎
え
期
待
の
歯
科
衛

生
士
で
す
の
で
ど
う
ぞ
宜
し
く
お

願
い
致
し
ま
す

	
	

又

昨
年
後
半
か
ら
導
入
さ
れ
た

エ

フ
ロ

歯
面
清
掃
装
置

で
よ
り
短
い
時
間
で
快
適
な
施
術

を
お
こ
な
う
等

	
	

知
多
半
島
一
番
快
適
で
癒
さ
れ

る
医
院
を
目
指
し
ま
す

	
	

	

今
年
も
同
じ
よ
う
に

ど
う
ぞ
宜

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

	

こ
の
三
十
年
振
り
返

て

思
う

こ
と
は

ど
の
患
者
様
に
も
満
足

し

て

帰

て

頂

い

た

か

ど

う

か
？

で
す

ど
の
患
者
様
に
も

心
を
込
め
て
診
療
し
て
き
た
つ
も

り
で
す
が

そ
の
気
持
ち
が
伝
わ

り

皆
様
に
喜
ん
で
頂
け
て
い
る

か
ど
う
か
で
す

	

		

私
の
診
療
ポ
リ
シ

は

如
己

愛
人

=

自
分
の
ご
と
く

他
人
を

愛
す
る

(

Ｈ
Ｐ
に
も
詳
し
く
書
い

て
あ
り
ま
す)

も
し

自
分
な
ら

も
し

自
分
の
家
族
な
ら

そ
れ

と
全
く
同
じ
に
他
人
を
愛
す
る

そ
う
思
い

三
十
年
診
療
し
て
き

ま
し
た

ま
た

こ
の
心
構
え
は

勤
務
す
る
歯
科
医
師

ス
タ

フ

に
も
言
い
続
け
て
き
ま
し
た

自

分
の
診
療
の
力
量
が
足
り
な
い
と

き
は

情
け
な
く
思
い

日
々
研

修

修
練
も
積
み
上
げ
て
き
ま
し

た

そ
し
て

気
が
つ
い
た
ら
三

十
年

	

	

こ
れ
か
ら
も
ぶ
れ
る
こ
と
な

く

こ
の
ポ
リ
シ

を
貫
き

人

を
育
て

歯
科
人
生
を
歩
ん
で
い

き
た
い
と
思

て
お
り
ま
す

	

ど
う
ぞ

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

	

	

新
し
き
新
年
に
あ
た

て	

チ

フ
デ

レ
ク
タ

	

	
	
	
	
	
	
	

古
野	

和
子	

		

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

	

	

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は

本

年
も
健
康
で
良
き
年
を
お
迎
え
の

こ
と
と
存
じ
ま
す

	

	

さ
て

毎
年
恒
例
の

今
年
を

あ
ら
わ
す
一
文
字

で
す
が

昨

年
は

安

で
し
た

	

	

安

に
は
色
々
な
意
味
が
あ

り
ま
す
が

歯
科
の
時
流
に
お
い

て
も

安
全

の

安

が
あ
り

ま
す

最
近
は
健
康
意
識
の
高
い

方
が
多
く

T
V

・
新
聞
・
雑
誌
な

ど
の
メ
デ

ア
で
も

安
全

に

関
す
る
最
新
の
情
報
が
多
く
取
り

上
げ
ら
れ
て
い
ま
す

	

当
院
で
も
以
前
か
ら

な
る
べ
く

金
属
を
使
わ
な
い
セ
ラ
ミ

ク
な

ど
の
お
取
り
扱
い
も
ご
ざ
い
ま
し

た
が

年
々
希
望
さ
れ
る
方
が
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す

ご
案
内
で

き
る
資
料
な
ど
も
ご
ざ
い
ま
す
の

で

ご
希
望
の
方
は
お
気
軽
に
ス

タ

フ
ま
で
お
声
が
け
く
だ
さ

い

	

	

本
年
も

皆
様
に

安
全

を

お
届
け
す
べ
く
一
生
懸
命
努
め
て

ま
い
り
ま
す
の
で

何
卒
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す

	

	


