
 

接遇サービス。これに尽きま
す。そして、これから迎える

私の道は二つ。「人材育成」と
「地域貢献」熟達した医療技

術と医療従事者としての患者
さんへ尽くす思いを、将来を

担う若い医師やスタッフに伝
えることです。そしてもう一

つの道は蓄積したすべてを出
し切り、地域に貢献すること。 

 最後のコーナーを回り、ゴ
ールが見えてきた今だからこ

そ、全力で使命を達成しよう
と決意しております。残り何

年かわかりませんが、どうぞ
お付き合いの程よろしくお願

い申し上げます。 
   ◇  ◇  ◇ 
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 新年明けましておめでとう
ございます。 今年は戌年ですね。「戌年」

は安産から新たに何かを生む
という意味があり、スタート

の年となります。 
院長が始めた訪問在宅診療

は生涯にわたるメンテナン
ス、そして健康寿命の大切さ

を訴えています。私も長期メ
ンテナンスで通院して下さる

患者様に対して責任と覚悟を
持つために、診療室から在宅、 
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施設、どこの場面でも対応出
来る歯科衛生士としての勉強

をスタートする年にしようと 
決意しました。 

副院長先生と若い元気な歯
科衛生士で小児期のブラッシ

ングレベルの向上と食育を、
そして口腔習癖を取り除き小

児の口腔機能を育むサポート
を積極的にしていき、健康で

長生きに、上手に老いるため
子供や若い世代へその時その

時に必要なサポートをフォレ
スト全員でさせて頂きます。 

今後ともより向上を目指し
勉強に努めてまいりますの

で、どうぞ宜しくお願い致し
ます。 皆様にとって素晴らしい年

になりますようお祈り申し上
げます。         人
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   皆様、明けましておめでと
うございます。平成も三〇年

を迎え月日の経つのは早いも
のだと感じています。 

さて昨年末、旅行先で感じた
事を少々。私は旅行が趣味で、 いつも旅先では人々の生活や

価値観に触れること、人との
出会いを楽しみとしていま

す。 ちょうど一二月はクリスマ
スシーズンということもあ

り、ヨーロッパではクリスマ
スマーケットがあちこちで開

催されていました。そこでは、
老若男女が集い、ホットワイ

ンやホットチョコ片手に楽し
げに語らっていました。平日

でありながら、です。トナカ
イやサンタのカチューシャを

した高齢のご婦人、肩を組ん
で仲間と歌う仕事帰りと思わ

れる男性たち、楽しそうに声
を上げるファミリーや女の子

たち。この季節とても日暮れ
が早いヨーロッパですが、イ

ルミネーションやライトアッ
プされた街のなかで、普段着

で、むしろその時間を楽しん
でいます。心豊かに温かく「時

を愉しむ」「人生を楽しむ」
とは、暮らしの中に小さな楽

しみを見つけ出したり、皆と
幸せを共有したりわかちあっ

たりすることなのかなと感じ
たひとときでした。 

今年も感謝の気持ちを忘れ
ずに、与えられた時間や出会

いを大切にしながら、皆様と
一緒に過ごしていけたらと思

います。本年も何卒よろしく
お願い申し上げます。 
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  新年あけましておめでとう
ございます。 

 平成三〇年。加古歯科医院も
今年で開業三十二年目を迎え

ます。  私事ですが、昨年、還暦を迎
え、今まで歩んできた道とこれ

から迎える未来を真摯に見つ
め直す時間を持つことができ

ました。私の進んできた道、築
き上げてきた加古歯科医院の

信念。それは一環として「患者
さんの幸せのために」患者さん

が幸せで健康な日常生活に復
帰できるために、医師として最

大の努力を行うこと。そのため
に絶え間ない技術革新と、患者

さんの持つ不安で怖い気持ち
を、少しでも軽くするための 


